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告知 「世界肝炎デー2023 in SAGA」を開催します！ ！

佐賀県がん患者・家族つどいの会ご案内

新型コロナウィルス感染拡大防止のため、リレーウォークを
一時休止しておりましたが、今年リアル開催いたします！

不安、悩み、治療や薬のこと･･･共通の悩みを持つ方同士いろんなことをお話しし
ませんか？聞いて共感し、誰かに聞いてもらい外にはき出すことも大切です。
臨床心理士、医療ソーシャルワーカー、がん相談員もおりますので、ご希望の方
は個別相談（要予約）も可能です。安心してご来館ください。
今回は、野田正純さんによるピアノコンサートを開催します。

告知 リレー・フォー・ライフ・ジャパン 2023佐賀
「あなたの一歩が輝く未来を！」

リレーフォー・ライフ・ジャパンとは、「がん征圧」と「患者支援」
を目的とした県民参加のチャリティーイベントです。がん患者やその家
族、支援者が交代でタスキをつなぎながら歩き続けるリレーウォークを
中心にがんで亡くなった方を偲ぶルミナリエや音楽ステージ、踊り、パ
フォーマンスなど楽しいイベントを展開します。

目的を共有し、佐賀らしいリレーフォーライフの実現に向け、ご参
加・ご協力をお願いします。

●日時：令和５年９月16日（土）12：30～21：00

●会場：どんどんどんの森（佐賀市天神）

●日 時：令和5年7月16日（日）受付（1階）12：３０～

13：00～14：00 夏に聴きたいピアノコンサート

14：00～16：00 親睦・交流会

●場 所：佐賀メディカルセンタービル 3階研修室/4階城内記念ホール

（〒840-0054 佐賀市水ヶ江1丁目12-10）

●対象者：がん患者又はその家族の方

●定 員：20名（受付順）

●参加料：無料

●申込方法：住所、氏名、電話番号、家族同伴の有無を

下記のフリーダイヤルへ、 7月13日（木）までにご連絡ください。

現在、参加チーム募集中です。※参加チーム説明会 8月8日（火）19：00～
参加申込やお問い合わせ等の詳細は、裏面のちらしをご覧ください。

リレー・フォー・ライフ・ジャパン佐賀 検索

「世界肝炎デー 2023 in SAGA」の問合せ先
佐賀県健康福祉政策課がん撲滅特別対策室 担当 吉村
TEL：0952-25-7491 FAX：0952-25-7206

肝臓の
ゆるキャラ

「肝ちゃん」です。
2019年は、多数の方
に来場いただきまた。
今年も多くの方々の

参加をお待ち
しています。

ここ大事！ 肝臓がん

肝臓はお腹の右上にあり、大部分は右肋骨に覆われています。
成人の肝臓の重さは約1,000ｇと、身体の中では最も大きな臓器です。 肝細胞がんの原因は、炎症（慢性肝炎）です。

①ウイルス性肝炎（B型肝炎・C型肝炎）
ウイルスの持続感染により慢性肝炎へ、その後肝細胞の破壊と再生が繰り返されるとやが

て肝臓が固くなります（肝硬変へ移行）。
B型肝炎（核酸アナログ投与下でウイルス陰性化、その後の発がん多数）
C型肝炎（直接抗ウイルス薬にて排除、その後の発がん半数以上）

②アルコール性肝炎
長期かつ大量の飲酒による肝細胞の障害でも炎症が発生します。

③非アルコール性脂肪肝炎（NASH）
中性脂肪が蓄積する脂肪肝があると肝臓に炎症が発生します。

肝臓がん（肝がん）は、原発性肝がんと転移性肝がんに分けられます。
原発性肝がんの殆どが、肝細胞がんです。

ハイリスク項目 1⃣ウイルス感染
2⃣アルコール摂取
3⃣肥満
4⃣糖尿病

2019年の世界肝炎デーの様子 会場：ゆめタウン佐賀 セントラルコート

体調管理が難しい季節になっています。水分をこまめ
に摂取し、熱中症等に気を付けましょう。

公式ホームページhttps://relayforlife.jp/saga/

世界保健機関（WHO）は、2010年に毎年7月28日を
“World Hepatitis Day”（世界肝炎デー）と定め、ウイルス性
肝炎のまん延防止及び患者・感染者への差別・偏見の解消など
を図ることを目的とした啓発活動等を実施しています。

佐賀県でも、肝炎に関する正しい知識・情報の発信と肝炎
ウイルス検査受検の勧奨を目的に、2019年以来４年ぶりに、
「世界肝炎デー 2023 in SAGA」イベントを開催いたします。

今年は『お笑いコンビはんにゃ.』さんをゲストに迎え、トー
クショーや無料肝炎ウイルス検査などを行います。その他にも、
抽選会やお子様向けのブースもあります。内容盛りだくさんで、
楽しみながら、肝炎について学べる機会となっております。た
くさんの方々の御参加をお待ちしています。

日 時：令和5年7月16日（日）11時00分～16時00分
《トークショー》14：00～
《無料肝炎ウイルス検査》受付13：00～15：00

会 場：ゆめタウン佐賀 セントラルコート

検査対象者：佐賀県内在住の２０歳以上で、過去に検査を
受けたことがない方 ※先着100名

主 催：佐賀県、佐賀大学医学部附属病院肝疾患センター

※検査受付は当日の会場で行います。
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